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一 课程基本信息 

课程名称: 油画（半身像）           课程代码：13112518 

课程类别:专业拓展（油画方向课）    适用专业:美术学 

课程修读性质：限选                 学分：2学分 

学时：36学时（理论 8学时/实践 28学时） 

 

二 课程定位 

油画（半身像）课程是美术学油画专业方向限选的一门专业拓展课程。直接关系到人才

培养目标的实现，是油画半身肖像写生为主要教学内容，以油画的技法为基础技法，如何掌

握科学的色彩观察方法和表现技能的一门重要课程。通过学习课堂讲解，使学生了解油画半

身像的基本知识，通过本课程的学习使学生掌握油画人物的基本理论、基本写生方法和技巧，

能准确表现人物头、颈、胸、手的比例与透视、结构和色彩关系,并通过观看分析大师的名

作提高学生的油画表现技法和艺术修养。 

油画（半身像）通常在色彩Ⅰ（静物、头像写生）、色彩Ⅱ（胸像、全身像写生）、油

画（基础）、油画（材料与技法）、油画（头像写生）等先行课程之后开设，并为学生后续

学习油画专业方向，学习油画（全身像、人体）、油画（创作基础）、毕业创作等课程筑牢

基础。 

 

三 课程目标 

本课程通过知识的讲解和技能的实践，秉着理论与实践相结合、循序渐进的原则，使学

生掌握油画（半身像）的正确步骤、方法，培养正确的观察对象、理解对象和表现对象的方

法，学会运用艺术规律和形式美的法则，准确表达自己的艺术感受和意图，达到教学大纲所

要求的知识水平。 

本课程的具体要求是，通过学习课堂讲解，使学生了解油画（半身像）的基本知识，如

构图、比例、色彩冷暖、造型等；通过写生实践，使学生掌握正确的观察方法和表现技巧；

通过评点和课堂讨论，提高学生的鉴赏能力；最终使学生将这些能融会贯通，培养创造力，

以便在今后的职业中灵活运用。总体目标是，通过油画（半身像）的训练，提高学生的色彩

表现能力、审美鉴赏能力和创造力，掌握油画（半身像）写生的步骤和方法，同时探索适合

自己的造型语言。 

知识目标 

掌握有关油画（半身像）的基本知识和概念，如头部与胸部和人物全身的构图安排、比

例、明暗关系和色彩的冷暖关系等。 

能力目标 



掌握油画肖像要求的表现能力，包括准确的描绘能力，体积和空间的表现能力，冷暖和

表现的刻画能力，五官、头发、年龄等的塑造能力，培养正确的观察方法和习惯，能够独立

创作完整的油画半身像作品。 

素质目标 

掌握正确辨别作品的鉴赏能力，增强知识素养，了解各种油画半身像的风格和优点，培

养自主创新的意识，独立分析问题、解决问题的能力，以及持之以恒的精神。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



四 课程内容 

 

序

号 

课程 

模块 
学习目标 学习内容 学习重点 

参考学时 

理论 实践 

1 

油 画 半

身 像 基

础知识 

1.了解油画半身像的概念及其特点；

油画半身像的重要性、目的及功能； 

2.油画半身像的学习方法。 

1.理论教学内容： 

（1）进一步了解各种工具的特点； 

（2）学习油画的各种表现方法； 

（3）阅读范画，优秀作品，临摹范画。 

1.学习时注意了解油画半身

像与油画静物、油画头像的

区别；了解各时期油画半身

像的主要代表人物和作品。 

2 0 

2 

油 画 半

身 像 的

写 生 的

步 骤 和

方法 

1．掌握构图的基本法则； 

2.掌握油画半身像的步骤和工具； 

3.掌握五官比例和手部的结构特征。 

1.理论教学内容： 

（1）油画半身像的技法特点和作画步骤； 

（2）油画半身像色彩与静物色彩的关系与区

别。 

2.实践教学内容： 

（1）掌握油画半身像的基本画法； 

（2）掌握油画半身像写生的色彩关系和造型

方法； 

（3）掌握脸和手的画法。  

1.学习油画半身像写生构图

的基本法则； 

2. 油画半身像写生的步骤

和方法； 

3.脸和手的画法。 

2 10 



3 

油 画 半

身 像 的

表 现 手

法 

1．理解造型语言的意义。2．掌握皱

纹、肌肉、衣服等不同质感的表现方

法； 

3.掌握不同年龄段的表现技法 

1．理论教学内容： 

（1）讲解范画，了解油画半身像常见的表现

手法和造型语言； 

（2）了解色彩中儿童、青年、老年人物的比

例与冷暖区别； 

（3）学习不同年龄段的头部五官与手部的塑

造方法； 

（4）创作思维的学习。 

2.实践教学内容： 

（1）不同年龄阶段人物半身像写生的步骤和

方法； 

（2）有目的地运用某一特定的技法语言来表

现； 

（3）把创作思维加进写生当中，为毕业创作

做准备。 

1.色彩与造型的契合； 

2.画面的完整感； 

3.特殊技法的学习； 

4.重点掌握不同年龄阶段的

不同表现手法。 

2 18 

4 

油 画 半

身 像 作

品欣赏 

1.初步掌握油画半身像作品的欣赏

方法； 

2.提高学生的审美意识和艺术修养。 

1.理论教学内容： 

（1）中外优秀油画半身像画家作品赏析； 

（2）历届全国美展油画肖像作品赏析。 

重点掌握油画半身像作品的

欣赏方法。 
2 0 

 

 

 

 



 

五  教学方法、手段建议 

本课程主要采用讲授法、示范教学法、任务教学法等方法，课堂讲授采用多媒体教学。 

 

六  课程考核建议 

考核方式建议：本课程考试为专业课程考试，采取将平时成绩和期末卷面综合考核的方

式，实行随堂考试，成绩记载采用百分制，其中平时成绩占 30%，期末成绩占 70%。在成绩

评价方式上，应注重学生学习过程性评价和能力的考核，突出阶段评价，目标评价，理论与

实践一体化评价，注重学生动手能力和分析问题、解决问题能力的考核，关注学生个体差异，

鼓励学生创新实践。任课教师根据学习目标制定相应的平时和期末考试内容，由学生独立完

成。任课教师根据学生的作业完成质量和评分标准进行成绩评定。课程结束后，由各任课教

师按照美术学院统一制定的专业课程考试成绩评分表，将学生期末考试成绩如实填到评分表

上，连同期末考试作品一起拍照，并交到美术学院实验教学中心存档。 

 

七  教材选用及主要参考书建议 

教材选用 

教材建议选用“十二五”、“十三五”国家规划教材、省部级获奖教材和近三年出版的优

质教材。同时将国内、外优秀的教材作为补充材料推荐给学生。 

主要参考书 

[1]《油画肖像经典技法》.克丽丝·萨珀著，路雅琴译.上海人民美术出版社，2017年 

[2]《色彩》.杨贤艺 傅小彪.南京大学出版社，2015年 

[3]《油画教学：第一工作室》.朝戈.北京大学大学出版社，2007年 

[4]《油画人物教学》.袁元.重庆出版社，2014年 

[5]《油画肖像课堂教程》.忻东旺.天津人民美术出版社，2004 年 
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